
Les nouvelles de l'Énergie au service de la joie de vivre.
Http://www.lumieredeguerison.com

Accessible en langue des signes ( Public sourd )

I n s t a l l e z  l a  L u m i è r e  
d a n s  n o s  v i e s  

 NOUVEAU 
Apprendre à gérer votre ressource la plus précieuse :

Votre énergie vitale

avec

 L'EMF Balancing technique

E= electro   M= magnetic   F= fields ( champs )

« Installez la Lumière dans votre vie .»

Qu'est ce que c'est ?

La technique d’harmonisation EMF accroît votre sensibilité électromagnétique et 
accélère votre processus de croissance personnelle. Elle permet l’ouverture des vannes 
d’une sagesse encore inconnue du corps énergétique d’une manière douce, puissante et 
nourrissante. 

La méthode
La personne qui garde ses vêtements, est allongée sur une table de massage.
La praticienne effectue des mouvements gracieux et précis dans son champ électro 
magnétique.

La séance "Découverte de L'EMF" 

Une entrée en matière douce et accessible à tous , thérapeutes et tout public , afin  de 
savoir quoi il s'agit exactement avant se lancer.



C'est aussi une première aide pour surmonter le stress et retrouver l'équilibre.
Pour les personnes sourdes , c'est accessible en langue des signes et oui je suis bilingue.
- 1er partie : échange et explications sur l'EMF
- 2ème partie : la session d'introduction à l'énergie de 20 minutes assis sur une chaise. 
Cette session est facultative car vous pouvez aussi démarrer la phase I directement.

***
Je suis praticienne des phases I à IV formée à la technique développée par Peggy 
Phénix Dubro , EEI The Energy Extension , Inc.WWW.EMFWorldwide.com

***
Renforcer les fondations énergétiques : Phases I à IV

La phase I : Sagesse et Émotions .
Se libérer du stress et équilibre entre la tête et le coeur.
La phase II : Autonomie et Indépendance . 
Libérer en douceur les charges énergétiques du Passé et les transformer en ressources.
La phase III : Renforcer le rayonnement de l'Énergie centrale de notre Être
 Augmenter notre énergie disponible avec une connexion plus forte à notre conscience  
supérieure ( sagesse ).Se sentir en accord avec soi-même.
La phase IV : Réalisation énergétique 
Clarifier les choix, développer l'intuition 

Dans cette technique , il y a 13 phases . Chacune des séances travaille un aspect 
spécifique,
Selon les témoignages de ceux qui ont suivi la série de phases, nous remarquons les 
bienfaits suivants :

Les bienfaits : La Maîtrise

 Un profond sentiment de paix
 Meilleur concentration  et clarté mentale
 Meilleur gestion du stress et Prises de décision
 Développement de l'intuition
 Activer son potentiel  ( réaliser un projet , un rêve dans les meilleurs conditions )
 Identifier plus vite " ce qui est bon pour soi"
 Dédramatiser les évènements de sa vie
 Libérer les peurs conscientes ou non
 Accroitre l'ancrage et le centrage ( être moins influencé par l'exterieur )
 Augmenter son niveau d'énergie vitale
 Joie de vivre ... 

   Informations et sessions :
Mob: 06 60 97 95 07

http://WWW.EMFWorldwide.com/


Tout simplement de l'Esprit dans votre Bien-Être 
( Consultations , Initiations , Formations , Accompagnement )

L e s  e n f a n t s  d ' a u j o u r d ' h u i
 

Le Reïki des Enfants : stage des 13 & 14 Avril 2011 au Plessis Robinson

Pause – Dessins avant d'apprendre à donner et à recevoir l'énergie Reïki .

Bravo 
à ces jeunes 

praticiens Reïki 
en herbe !

Merci à Dany ( 6 ans ) sarah ( 4,5 ans ) et à leur maman Cynthia pour ces beaux moments 
de partage et de rires .

Et il y en aura d'autres car 21 jours ( temps d'intégration énergétique ) après 
je retrouve les enfants pour un petit bilan – Goûter

Calendrier des  ateliers :
 1 jour : Dimanche 8 Mai  - Mercredi 18 Mai  ou  2 Après midis : 28 & 29 Mai

Renseignements et Inscriptions :  
Fouzia Benhammou

 Mob: 06 60 97 95 07

http://www.lumieredeguerison.com

http://www.lumieredeguerison.com/


                         

Les ateliers de massage Bébé

  Fouzia et son poupon Lola  
car l'instructrice ne touche pas vos bébés.

ATELIER EN LANGUE DES SIGNES
( Mamans sourdes signantes  )

Mars 2011
                                            

Et bientôt une superbe vidéo avec les Papas : 15 Mai 2011

Découvrez à votre rythme , en individuel ou en petit groupe, 
les bienfaits du toucher sain et nourrissant : le massage Bébé

avec une instructrice AFMB 
( association française de massage pour bébés )

Renseignements et Inscriptions :  
Fouzia Benhammou
 Mob: 06 60 97 95 07

http://www.lumieredeguerison.com

http://lumieredeguerison.com/

