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Ouverture
                            &    Vibration

Bonjour  ,

Le Printemps est bien là . Les fleurs s'ouvrent et 
s'épanouissent tout autour de nous , offrant à nos cœurs 
en quête de Plénitude , le merveilleux spectacle de la Vie 
dans tout son potentiel d'ouverture.

Regardez l'Églantine  qui  lorsqu'elle s'ouvre et est totalement épanouie , voit ses pétales
tombées. Point de tristesse ou de regret car derrière elle , s'éveille une nouvelle fleur, puis 
des dizaines et des dizaines d'autres qui s'ouvriront. Et c'est ainsi pendant toute sa 
floraison.
Cette fleur étonnante s'ouvre et se renouvelle sans limite et sans fin.

Ainsi nous apprenons sans cesse de la Nature car elle manifeste toutes les lois universelles 
de la Vie . Elle nous invite à nous souvenir de notre reliance au Divin en chacun de nous et 
à nous reconnecter à la Source . Ses offrandes nous permettent de retrouver un équilibre , 
unique à chacun et d'installer doucement et amoureusement notre Numineux , dans la vie 
de tous les jours .

Alors dès que nous sommes prêts ,
Quand une démarche a été entreprise et que l'on sent que quelque chose en nous souhaite 
éclore , s'éveiller ,
C'est alors le  Kairos  , le bon moment , celui qui favorise l'apparition de ce que l'Être est en 
train de réaliser dans le secret de son cœur .

C'est pour accompagner le processus d'éclosion que j'ai développé dans ma pratique du massage  
énergétique , l'usage d'Élixirs floraux et d'huiles porteuses d'une très haute qualité vibratoire  
( www. Fabrice Bouchardon.com ). Cette alliance se fait dans le respect de la sagesse intérieure de  
chacun et ne force aucun processus . Si c'est le bon moment , l'ouverture a lieu pour notre plus  
haut bien .

 Corps & Âme : le soin « Cœur de Femme »*

 Libérer les peurs du Passé qui empêchent l'éclosion
 Lâcher certaines tensions , blocages ou somatisations de 

fermetures
 Se mettre en paix avec son énergie féminine 

        Lire la suite sur Http://www.lumieredeguerison.com
* Sur rendez-vous avec entretien

http://lumieredeguerison.com/
http://www.lumieredeguerison.com/


Je vous rappelle quelques -unes des propositions du site  :

 Transmettre le Reiki aux enfants : 
N'hésitez pas à demander des informations...

            Prochaines dates :   28 au 29 Mai et 11 au 12 Juin  Dates personnalisées possibles

 Devenir praticien de Reiki Usui : en Individuel ou Groupe 
( Accessible en langue  des signes )
Prochaines dates : 30 et 31 Mai ( Niveau 3 ) 
                                 4 et 5 Juin ( Niveau 1 ) 
                                 25 et 26 Juin  / 8 et 9 Août ( Niveau 2 ) 

 Le cours de massage du Bébé : 
les lundis et mardis en collectif  de 14h à 16h

           En individuel  ( me consulter ) , au Plessis Robinson & Paris 15 . 

 La séance Découverte de  l'énergie de l'EMF ( electro magnetic fields )
et ses nombreux bienfaits ( Newsletter Avril 2011 ) :  

✔ une présentation Vidéo de la technique et de l'anatomie énergétique. 
✔ la session d'introduction à l'énergie ( sur une chaise – 30 minutes )

Vous pouvez aussi effectuer les 4 phases d'harmonisation si vous le souhaitez ou si vous 
venez de loin ( sur deux après-midis  de 3 h ). Dates sur rendez-vous 

J'aimerais vous faire découvrir une super BD de Martine Dussart :

* Sancha, un jeune garçon, se pose beaucoup de questions et ne se sent pas  
toujours en accord avec le monde. Un jour, il découvre un autre Univers et  
doit choisir s'il tente l'aventure de retrouver un trésor oublié et ses  
pouvoirs de super-héros. Va-t-il reconnaître les racines de force et de  
courage qui le lient à la Terre et lui sont bénéfiques ? Saura-t-il se libérer  
des liens noirs qui l'attachent aux blessures du passé et l'empêchent  
d'avancer ? Recevra-t-il le premier rayon de l'arc-en-ciel, le Rayon Rouge ?  
( c'est pour les enfants et les adultes de 8 à 88 ans en 8 Tomes savoureux  )

Dans l'énergie du Cœur , très beau printemps 

Me contacter 
Fouzia Benhammou
 Mob: 06 60 97 95 07

http://www.lumieredeguerison.com
Merci de faire circuler cette lettre si mon site vous plait ... 
PS: Si vous ne souhaitez plus recevoir la lettre de Lumière de Guérison , je vous prie de m'excuser  
pour le dérangement, et envoyez moi un petit mail sympa pour me le dire, j'effacerai votre contact. 
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