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Le site au service de la joie de vivre

« Pays.d émerveille»

En ce jour de rentrée , me reviennent les paroles du Renard quand il dit au Petit Prince:
« on ne voit bien qu'avec le coeur, le principal est invisible pour les yeux ».

Tous les enfants ont ce don d’émerveillement allié a cette incroyable puissance de rire.
Avec les ans, la gamme des émerveillements s’enrichit, dans la révélation de grandes et
de petites réalisations et découvertes.

Chacun de nous possede un chapelet unique de souvenirs d’émerveillement.

Alors faire leffort de se les rappeler , peut réveiller des forces insoupconnées de guérison
et de joie, restées endormies.

Si je survole mon chapelet , cela donne :

.. Emerveillement de respirer et d’exister « pour rien » comme la rose qui fleurit sans pourquoi.
.. Jubilation de pouvoir lire les nuages,regarder dormir I'étre aimé ...

.. Emerveillement de découvrir que chaque étre posséde dans son jeu de cartes le pouvoir

de dépasser ses peurs.

.. Ou alors émerveillement devant de grands arbres,une abeille qui butine, devant
I'enfantement puis les enfants , les ados , sans filtre, totalement eux-mémes.

.. Et puis aussi devant le comportement sublime d'étres anonymes qui traversent ma vie

de leur humanité.

Alors faire la liste des émerveillements de sa vie n'est pas un privilége et il vaut pour tous,
a tous dges , comme un nécessaire exercice de rentrée.

Jespére que chacun va pouvoir trouver le temps, la formule , les moyens de se relier
a cet enfant lové en nous , cette source d’énergie inépuisable , garante d'un bel équilibre de vie.
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Je vous rappelle quelques -unes des propositions du site ( Accessible en langue des signes ) :

o Reiki : Développer son pouvoir de guérison
Initiations : Degré 1 Samedi 8 & Dimanche 9 Octobre
Dimanche 23 Octobre ( intensif )
Degré 2 Vendredi 28 Octobre =~ Degré 3 & Maitrise : me consulter
Pour les Enfants : Les vacances scolaires & Mercredis

¢ Annales Akashiques : Recevoir des informations et aider
Dates : * Samedi 22 Octobre ( Groupe )
* Mercredi au Dimanche ( Individuel )
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¢ EMF Balancing technique : Montez en vibration! Whe Wiz
Technique conseillée aux Thérapeutes & Magnétiseurs ‘

T
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*Pour vous informez : WWW.EMEWorldwide.com
*La séance Découverte de 1'énergie de 'EMF
( electro magnetic fields )

v une présentation Vidéo de la technique et de |'anatomie

énergétique.
v la session d'introduction a I'énergie ( sur une chaise —
30 minutes )
* Phase 1 a4 : sur Rendez-vous Durée : 1h30
Phases combinées d’harmonisation si vous le souhaitez ou
si vous venez de loin ( sur deux aprés-midis de 3 h ).
%%

Le mot du mois :

Vous étes fatiguée , a fleur de peau, le moral en berne ?

Ii '  Les techniques , que vous avez I'habitude d utiliser pour vous faire
du bien , vous font moins d'effet ? Bref votre énergie vitale semble
toujours en baisse , et cela vaut aussi pour les thérapeutes .C’est
I'incompréhension .

Alors n'oublions pas que nous sommes des étres physiques

et ...vibratoires , nous sommes donc particulierement sensibles aux
' changements climatiques et électro magnetiques de notre bonne
vieille Terre.
Notre mental , perturbé, s'épuise a mettre du sens a tout cela avec
son impact sur le moral , la vitalité et la santé globale.Nos peurs
sont aussi exacerbées .
L’époque que nous vivons nous invite plus ou moins doucement a
aligner notre personnalité a notre Ame , « celle qui sait » afin de
« manifester » dans la densité du corps, un équilibre, une sérénité
essentiels a notre bien-étre.
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Toutes les pratiques associées qui nous connectent a l'énergie de la Terre ( Balade en pleine
nature, Tai chi, Qi quong , jardinage,poterie ...) et a l'énergie du Ciel ( développer le canal
intuitif...) sont en ce moment de précieux alliés pour cette croissance vibratoire qui touchent tous

les plans de I'Etre.

Vous n'aurez par ailleurs aucun effort a faire pour trouver les bonnes personnes et les bonnes
pratiques au bon moment car des synchronicités s’offiront a vous lorsque vous direz OUI au chant
de votre ame.

Dans I'énergie du Ceeur,

Me contacter
Fouzia Benhammou
Mob: 06 60 97 95 07
http://www.lumieredeguerison.com
Merci de faire circuler cette lettre si mon site vous plait ...

PS: Si vous ne souhaitez plus recevoir la lettre de Lumiere de Guérison ,
envoyez moi un petit mail sympa pour me le dire, j'effacerai votre contact.
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